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 Transidentité : identité de genre non-conforme à son genre assigné à la naissance.

 Trajectoire de transition : trajectoire de vie de la personne qui tend à se reconnaître et à être reconnu 
dans son genre ressenti.

 Le cas échéant, accès à un dispositif de soin : Parcours de transition de la personne.
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De la Diversité … Au repérage médical
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Un fait établi sur le plan épidémiologique.

0.6–1.7% population générale

Zucker KJ Epidemiology of gender dysphoria and 

transgender identity. Sex Health (2017).

Ne s’inscrit pas dans une perspective 
pathologique.

« Une question de variation et non de 
pathologie. »

Un facteur de vulnérabilité.

 Organisation Mondiale de la Santé (2014).

Les personnes LGBTI comme un groupe vulnérable au 
suicide

 Observatoire National du suicide (novembre 
2014).

Risque suicidaire accentué chez les minorités sexuelles 
adolescents et jeunes adultes

 Institut National de Prévention et 
d’Education pour la Santé INPES (2014)

RR de suicide multiplié par 10 ado. Transidentitaires. 
RR Troubles Humeur et Addictions ado. 
Transidentitaires.

 Retranscription dans le cadre des Politiques 
publiques de Santé

La Transidentité est … 
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 Harcèlement: 76%. Grant et al, 
2011

 Rejet familial et Risque suicidaire 
Ryan et al 2010, James et al, 
2016

 Dysphorie de Genre, 
DSM5

 Risque suicidaire
30% TS, Adams, 2017.
Surmortalité par suicide*19, 
Adams, 2017
 Tb Dépressif: RR*4, Wicomb, 

2018.
 TAG: RR*3, Bouman, 2017
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Incongruence de 
Genre

Trouble 
Pédopsychiatrique 

 Des facteurs 
interdépendants

 Modèle de Stress des 
Minorités sexuelles. 
Meyer (2003) Testa 
(2015)
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Un Modèle d’intervention Bio Psycho Social 
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Une Politique de Prévention intégrée 
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